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Nieuwe onderzoeksresultaten van twee wetenschappers van de ‘Columbia University’ (New York, USA) – 

Dr. David Sulzer en Dr. Dritan Agalliu – dragen bij aan het bewijsmateriaal dat de ‘hersen-darm’-

hypothese (brain-gut hypothesis) ondersteunt. Beide onderzoekers toonden in dierexperimenteel onderzoek 

aan dat de uitlokkende factor van de eerste gastro-intestinale veranderingen bij de ziekte van Parkinson, een 

verkeerd gerichte immuunaanval zou kunnen zijn. 

“Om erachter te komen of een immuunreactie op alfa-synucleïne de ziekte van Parkinson kan veroorzaken 

werd eerst een muis gemaakt die stukjes verkeerd gevouwen alfa-synucleïne kan weergeven op de 

celoppervlakken (natuurlijke muizen hebben dit vermogen niet). Vervolgens werden deze muizen 

geïnjecteerd met alfa-synucleïne en hielden de onderzoekers in de gaten wat er in de hersenen en de darmen 

gebeurde. “We zagen geen tekenen in de hersenen die leken op de ziekte van Parkinson, maar we zagen 

wel dat een immuunaanval op de neuronen in de darmen constipatie en andere gastro-intestinale effecten 

veroorzaakte die leken op deze die zich voordoen bij de meeste patiënten met de ziekte van Parkinson jaren 

voordat bij hen de ziekte werd vastgesteld. Dit toont aan dat een auto-immuunreactie kan leiden tot wat de 

vroege stadia van de ziekte van Parkinson lijken te zijn. Deze bevindingen verhogen ook de kans dat de 

vroege detectie van een immuunrespons in de darmen die vervolgens wordt onderbroken een latere aanval 

op de neuronen van de hersenen zou kunnen voorkomen. Aldus is het wellicht ook mogelijk om de ziekte 

van Parkinson te stoppen,” aldus Dr. David Sulzer. 

De publicatie van de resultaten van dit onderzoek kan u hieronder raadplegen. 

 Raadpleeg hier de volledige publicatie 
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